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P  ab 2024                        

Hans Emmenegger   Def Ver_1 
1 Kuchen 

 

2 Doppelter  
Schwalbenschwanz 

 

3 Doppelte Kerze mit 
absteigendem Flip 

 

4 
Loopings mit 540° 
Heck- Turns 

 

5  UX mit 225° 
gedrückten Flips 

 

6 Zwei Loopings 

 

7 
Entgegengesetzte 
halbe und ganze 
Rolle im Rückenflug  

8 Invertierter 
Regenschirm 

 

9 180°Autorotation 

 
 


